Cesta do mého pravku

15. 06. 2009 | zdroj: www.lidovky.cz

Zajima vas, odkudipd tisiciletimi pisli vasi pedkové? Chceteddét, jestli mate sklon k
alkoholismu, jaké nemoci vam hrozi a jestli jso8evéti vibec vaSe? Novirtdvan Brezina
patii mezi ty, ktéi se misto sportu, zahrdd@iesudoku ¥nuji ,rekre&ni genetice”

VSechno z&ina Stteckem, kterym si vyiete Usta. Pak ho viloZite do zkumavky a odeSlete do
prazskeé firmy Genomac. Z béky které na &tecku ulpely, védci izoluji vaSi DNA -
jedinegny geneticky ,podpis”, z#hoz Ize zjistit vic, nez si dovedet&edstavit.

Sestavovanim svého rodokmenu se zabyvahadiz let. V matrikdch jsem se dostal nejdéle
do 16. stoleti, kde pisemné zdznamydioAnalyza genetického profilu mideale umoznila
seznameni se gqulky z doby kamenné. Mou muZzskou linii v Genomaekanstruovali z
muzského chromozomu Y, ktery jsentdd po tatovi, ten zase po svém tatovi... a takléo
dal, az gkam do jeskyd. Zenskou linii logicky pecetli z mych mitochondrii, kterésdime
vzdy po matce.

Vysledkem oboudchto analyz je osobni geneticky profil, podle jelygickych znak se daji
lidé cklit do tzv. haploskupin. Genetici postupeasu zmapovali vyskytiznych haploskupin
v jednotlivych zemich a odvodili zj jak se jejich nositelé v minulostir8i svétem. Rizné
haploskupiny navic zhruba odpoviddiznym etnikKim. TakZe se z nich pozna, jestli jste
puvodem Slovan, German...

.V Zenské linii zaved| britsky genetik Bryan Syka® haploskupiny poetické ozteni
Kklany',” fika $éf Genomacu Marek Minarik. V Evrdjich popsal celkem sedm (pagid
piibyly jeSt dva) a nazval je jmény svych hypotetickych zakialtk. KdyZ kolem roku 8000
pied Kristem skeila posledni doba ledova, &do se dedt Zenskych klah Sitit ze Stedomdi

po celé Evrop.
Novokiténec? Mongol?

Zvlastni je, Ze rozmishi genetickych profil se v rdmci Evropy liSi vic u mizez u Zen.
Zenské profily jsou vic promichané - nezavisejitgidlis na konkrétni jazykovéi etnické
skupirg. Mezi muzskymi profily jsou naopakit&i regionalni rozdily. Jinakeceno, zatimco
muzi v Némecku jsou vic ,Germani“ a muzi v Rusku zase viloy@né“, jejich Zzeny jsou
univerzalijsi. Nebo jest jinak: CeSky jsou geneticky vic kosmopolitni néési. Nejspis za
to mize rozdil v rozmnoZovacich strategiich. Zatimco imo#nikali val€na tazeni, a snazili
se tak své geny co nejvic radSdo ciziny, Zeny setly cela tisicileti ,doma“ &ekaly, ktery
cizinec je oplodni.

Podle analyzy DNA pochazeji moji muzstégdci z Pyrenejského poloostrova, kde nasli
atociste behem posledniho evropského zal&din(asi gred 18 000 lety). A iiij geneticky

profil se dnes nejvic vyskytuje v romanskych a garskych oblastech - v Dansku, severnim
Némecku, Alsasku, severnim Sgtsku a Asturii. KdyZ jsem se to dosil, zajasal jsem.
Puzzle do sebe totiz @aalo zapadat. &j déda Jan (1905)i$el do Prahy z gsta Senica

nad Myjavou nedaleko Bratislavy. Podle rodinné tebyejsme ale fivodre nebyli Slovaci.
Jako stary evangelicky rod jsme pry pochéazelimigiiCech, odkud jsme po Bilé ke utekli



pied ndboZzenskym pronasledovanim. A nebo to byl&finaokoli Senice i silnou tradici
tzv. novokténci. Tahle reformni sekta se po roce 152825 Némecka a Svycarska az na
zapadni Slovensko. Ze byajrgermansky profil fisel touhle cestou? Je tu ale problém -
podle vysledku analyzy jsem v ramci svého SirSiboegického profilu naprosty geneticky
unikat. V evropské ani gtové databazi jsemipodre nenasel Zzadnéhdaimého gibuzného.
Kdyz se podivam do zrcadla, sfiat Sirokou tvé Mongola a nij syn David je s&dy jako
cikan. Od malika mne to tdhne do Asie, a kdyz jsem kdy#éfal do Ulanbataru, &hjsem
neukity pocit, jako bych se vracel ddmPres Senici pry kdysi tahly divoké hordy Mongol
Avari a Tataf, rozsévajici své geny. Jsem jejich potomkem? Hibthurto teorii nejde,
protoZe v databazi zatim chybi genetické profilywatel stedni Asie, se kterymi bych se
mohl porovnat. Snad az se necha testovat par oddyjut...

Nicmére nedavno jsem v databazi Genomacu objdeiléka, s nimz jsem kdysi prokazaté&ln

.....

spojovat bd’ némecky novokténec, nebo syn slovenské matky a mongolského néjezdn
Definifivné to ale budemeadét, teprve az si nechamedlat presrgjsi test, ktery odpovi na
otazku, kdy se na3e linie rozesly. Sedesat genepatky (tedy zhruba do roku 1000) to &jim
v Genomacu zjistit celkenmigsre.

Cech je i ten, kdo neské

Po Zenskeé linii pochazim z padihKrkono$§, odkud pSla do Prahy moje mama. &l jsem
po ni gislusnost ke klanu ,Jasmina“, ktergeské populaci tvo jen asi 10 %. | tady jsem
tedy celkem original. M&mina genetick& ,prababathgizi z vychodniho Turecka. Adieul
10 000 lety se odtud jeji dcerygsunuly do Sedomdi, odkud se asiipd 5000 lety rij
Zensky klan dostal doisdni Evropy. Nejvic fibuznych po maghmam dnes na Blizkém
vychod, kde ke klanu Jasmina pieaZz 30 % populace.

Pred par lety mi do schranky na Hotmail&ak chodit cizi posta. Tenhle poZzehnany omyl
mne seznamil s muzem se stejnym jménerfijmnenim, ktery Zije v Bratislav KdyZ jsem se
se svym ,dvojnikem” seSel v hospodictlalo to ,cvak®. Slovensky Ivan Brezina vypada
jako muj bratr, ma stejné zajmy, v zZivose zabyvame podobnymiomi... MiZe za to ,stejna
krev*? V Genomacu jsem mu nechal vypracovat gekgticofil a porovnal ho se svym.
Vysledek vylouil, Ze bychom nili spoleiné gredky. Zklaméani? \tbec ne. Jen jsem se prost
znovu [FesvdCil, Zze si mizu skle rozungt s lidmi bez ohledu na barvuike, vyznani,ifdni
postaveni, genetickyipod...

Co uclaji genetické testy s nasimiqusudky? Z databaze Genomacu plyn&;&& nejsou
»Cista rasa“, ale pestra sklatta. ,Ve skole nasdili, Ze jsme coby Slované podobni Pailék
a Rusim vic neZ teba Nmciim. JenZe to neni pravda - geneticky st@$i rekde mezi
Vychodoevropany a Zapadoevropany. Slované jsme me&hz filky. Z hlediska DNA to ale
neni dilezité. V&S geneticky profil fize byt zcela jiny nez wtsiny ¢eské populace, a stéjn
se budete citit jak@ech,“iika doktor Minarik.

Napriklad to, Ze se povazujeme za ,holtitpovahu®, je jen kulturni konstrukt - produkt
narodoveckeha¢seni 19. stoleti. OstatnFerdinand Peroutka k tomu v knize Jaci jsme piSe,
Ze pro malé narody je vyhodné se prezentovat jakomilovné, protoze proti sifjSim
sousedm by valkami stejé nic nezmohly... N&S geneticky profil vznikl o dessfce let div

nez pokik ,Kdo nesk&e, neniCech”. Analyza DNA nam neodpovi na otazku, kdo jsme.
Muze ale zrénit nas pohled na historii. ,Kdyz jsme po valce wadi Némce, mysleli jsme,



Ze se zbavujeme Germghtikéd doktor Minarik, ,véeském pohrani se ale ob narodnostni
skupiny promichaly natolik, Zegmecti* vysidlenci byli geneticky skoro stejni &ti, ktefi je
po kwtnu 1945 nakladali do vagan,Cesi tak sice mluvili jinym jazykem nez sudetsti
,Némci‘, ale de facto odsunuli sami sebe.”

Podob# bizarnim pikladem je slavny americky biolog James Watsomrrykteoce 1953
spoluobjevil DNA a dostal za to Nobelovu cenu. Nazim 2007 prohlasil, Ze podle
vysledki 1Q testi jsou amefiti cernoSi méa inteligentni nez #osi. Jen o par dnpozdji
zverejnil list Sunday Times Watséwm geneticky profil, podle ¢hoZz je z 16 % afrického
puavodu.

Kukac¢i deti

Ze vzorku DNA na &tecku z avodwilanku se toho ale da poznat mnohem vic. Jste
hnedooky? MozZna fenésite gen modrookosti, ktery se projevi az wchigdvtomk. ,Syn
nesnasi brokolici -iipadd mu hitkd," fika doktor Minarik, ,divili jsme se pro A vida,
existuje gen, jehoz mutace zvysuje citlivost n&hba chu?...”

Tahle zabavna ,rekréai genetika“ vam ale tize Finést i poznani, jez vanigvrati Zivot
naruby. ,Testujeme i mutace dgerkteré mohou vyvolat vazna onemeénf” fika doktorka
zpasobuje mozkovou mrtvici a infarkt. Nebo cystickdrdzu. Jste zdravi, ale pokud budete
mit dit¢ se stejd ,postizenym’ partnerem, nemoc se u potomkdarprojevit, takze se
nedoZije vysokého&ku."

Vas Zivot nize znénit i test otcovstvi. Podigeskych z&koi k nému nemusite mit souhlas
matky (za di¢ uckluje souhlas otec jako jeho zakonny zastupce). Neefické nechat si
potaji otestovat potomka? Podle doktora Minarike jag‘esré naopak: ,Neeticke je, kdyZz ma
Zena tajit dit¢ s jinym muZem, nez je jeji manZz&lada mu# pochybuje, jestli jsou jejichati
skuteng jejich. Pokud test bez souhlasu matky zakazerke,jgatomu feba ve Francii, musi
ji muZ k testu pemluvit. ZAdna Zena to ale nepovoli uZ z princBud’ si je jista, Ze déje
pravé’, a pak je pro ni partriar poZzadavek na test straslivou urdzkou, nebotaifisni a pak
test nepovoli, aby néla o Zivitele. Ve Francii to tak muz musi datokidu, coz ke stabitit
rodiny nepispeje.”

Podle statistik Genomacu jsou otcové v 80i%pauh ,v tichosti“ potvrzeni. Zena se o testu
viilbec nedozvi, muz ji koupi kytku a ona se jen di@ico ji dostala. Ve zbyvajicich dvaceti
procentech se potvrdi opak. Neznamena to ale, #eviiina ctti byla nemanzelskych. Ti,
kdo si nechaji test @tht, uz totiz maji podeéeni. Skutény patet kukai¢ich dsti“ v ceské
populaci doktor Minarik odhaduje na 5-7 %.

,KdyZ jsme s testy otcovstvi gimali, bali jsme se, Ze budeme muset najmout o&hrainika
doktorka BeneSova, ,spisS by to aledbtpsychologa. ,Podvedeni' muzi necitéhnale spis
velké zklamani a smutek. Ze rozvracime rodiny? Méstéi se uZ &sinou stejit rozpada.
Stojim na strahmu#i. Stava se, Zze Zena ntéliactyri partnery a jako otce @fie si pak
vybere toho, ktery se ji zda nejlukrat¥ygi. Pra& by muz nersl mit moznost o#fit si, jestli
skute&né plati na svoje d¥?"

Kruh se tim uzavira. Dozvite se, kdo byli va&dri, kdo jste vy sami i kdo jsou vasi
potomci.



*k%k

Genetické sloZeni dneSnich obyvatetké kotliny:

40 % zapadni Slovan€¢sko, Slovensko, Polsko...) 25 % obyvatelé rométskgmi
(Francie a ltalie, Spafsko, Portugalsko, Rumunsko) 11 % obyvatelé Balk@horvatsko,
Srbsko, Slovinsko, Makedonie...) 10 % Germarir(ldcko, Britanie, Skandinavie) 9 %
Semité (severni Afrika, Arabsky poloostrov) zd@gnomac

Cheddarsky muz itel deéjepisu

Swij geneticky profil nizete porovnat se znamymi profily ,historickych dei&’. Britsky
genetik Bryan Sykegséba ped par lety pecetl cdst DNA tzv. ,cheddarského muze* - 9000
let staré kostry z jeskyrv jihozapadni Anglii (lebka na snimku). Srovnapirsfily dnesnich
Britd ukazalo, Ze jen par kilométod jesky’ Zije jeho ,pravnuk”. Kdyz seditel déjepisu
Adrian Targett doz&dgl, Ze je s ,cheddarskym muzemtimo gribuzny, Zertoval, Ze bude
chtit jeskyni ddit. Pred par dny byla z¥ejréna zprava, ze patnaCechi ma spoléného
piedka s kostrou z doby bronzové, ktera se naSlskyie v imeckém pohii Harz. Jsou
tedy réco jako prabratrancitps propast 3000 let. Zajdou spolu na pivo?

Je jen otdzkodasu, nez &kdo precte geneticky profil Remyslovd, Jagelloné nebo teba
lovet mamufi. Budou mezi nimi vasiibuzni? ,Nedavno byl popséan profil carské dynastie
Romanové, kterou véervenci 1918 vyvrazdili bolSevici. Kdybych databéagelCecha s
genetickou shodou, poradim mu, aby vznédiahy narok na rusky tin, a budu chtit podil,*
smeje se doktor Minérik. Riskujete v kaighéctvi?

Pod dojmem zprav o vyvoji genetikyitrete snadno propadnout paranoii, Ze lze vas
geneticky profil zneuzit. Tady jsoti hejastjSi katastrofické scémn& 1. FaSisticky rezim z
databaze ,vytahne“ vSechny lidi s Zidovskym prafila poSle je do koncentraku. ,Nebylo by
ale jednodussi z&iw vSechny lidi s orlim nosem a typickym tvaremkig®' pta se doktor
Minérik. Diky zvySené mobil& navic dnes fiZzete mit partnera nejen z druhého konce
republiky, ale i s¥ta. Jak chcete¢hoho pronasledovat kli jeho DNA, kdyZ v sob ¢asem
bude mit kazdy skinhead i kus Zida?

2. Databazi ukradne gang, ktery se zabyva obchademany. ZIginci zjisti, Ze by se prév
vase ledvina hodilagiakému bohdi. Pak vas srazi auto... Podle doktora Minarikadoy
teoreticky Slo. Kolikrat v Zivat jste ale absolvovali odbkrve? Tyhle ,citlivé" Gdaje jsou v
databazi kazdé nemocnice&ewt vaSi adresy a rodnékigsla - a nikdo je nehlida. R®
ProtoZe tohle riziko existuje jen v hlavach spigelia Databazi Genomacu navic péiv
Utrad pro ochranu osobnich Gila. Databazi ziska zdravotni pojis?ovna ifkne: ,A hele,
pan Novak ma& mutaci, ktera zvySuje riziko infarkiakze zaplati ginasobi vyssi

pojistné!* Neni ale nic jednodusSiho né¢gmout obdobu amerického zakona, ktery takovy
Udaj pojiS?ovaa prost zakazuje pouzit. Stazajit na pedikiru nebo odhodit vajgla a
zanechate po sélvic biologickych stop nez nagsicku z ivodwilanku. DEsivé, nebo spis
smesné? ,Riziko zneuZiti je u nas nesrovnatetrensi nez vdzném kad#ictvi,” fika doktor
Minarik, ,na rozdil od vlas na podlaze mame vzorky chegry. S DNA je to navic podobné
jako s telefonem. Kdo z nas dgj ika tak citlivé informace, abyékomu vibec stalo za to ho
odposlouchavat?*



