Bude z dcery baletka, nebo ucetni? Prozradi to test DNA
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Nad talentem svych déti premysleji vSichni rodi¢e. Zkoumame babicky a dédy, celé své
rody a objevujeme dispozice Siroké rodiny. Casto se viak jedna o dohady. Geneticky test
Genoskop Junior vsak odhali schopnosti ditéte zcela presné.

,Genoskop je analyza zameérenad na vice neZ deset variabilnich oblasti v DNA. Jejim
prostiednictvim jsme schopni urcit fyzickou zdatnost, dispozice pro absolutni hudebni sluch
nebo sklon k zavislostem," fikd RNDr. Marek Minarik, Ph.D., generalni feditel a zakladatel
spole¢nosti Genomac. ,Talent by se mél rozvijet od utlého détstvi, aby byl patficné
zuzitkovan. Pokud rodice nechaji provést genetickou analyzu ditéte, mohou se vyvarovat
vybéru nevhodného konicku."

Nasmeéruje kariéru

Diky analyze DNA tak mUZete rozvijet mimoradné schopnosti potomka na poli hudby nebo
sportu (samoziejmé pokud je ma - kdyZ ne, alespon vite, do ¢eho dité rozhodné nenutit).
MuzZete také orientovat jeho profesni kariéru spravnym smérem. Vysledky testd mohou
odhalit tfeba i pricinu zvySené chuti na sladké, precitlivélost na horké nebo dokonce varovat
pred zavislostmi.

Spoluzakladatelka Genomacu a feditelka pro vyzkum a sluzby RNDr. Lucie BeneSova, Ph.D.,
ktomu dodava: ,Vyznam testovani vidim jednak z hlediska védeckého, ale také jako
prakticky uZivatel. Sama jsem si nechala otestovat své dvé malé dcery. Ctyfletd ma hudebni
sluch a postrada horolezecké geny, a proto jsme ji zapsali na tanecni krouzek, ktery jiz rok
navstévuje a velmi ji to bavi. U dvouleté se ukazaly horolezecké geny a sportovni nadani,
budeme ji tedy smérovat na sportovni aktivity."



Co bude dité bavit?

Pfi volbé détskych koni¢kl hraje roli nékolik aspektd: V prvni fedé je to vliv rodiny, rodinné
vzory. Je-li rodina aktivni, da se ocekavat, Ze i dité ziska radu podnétl. Je dllezité je
poskytovat potomkovi uz od batoleciho véku, aby mél moznost vybéru a nemusel se
zamérovat pouze na jednu Cinnost. A da se ocekdvat, Ze dité zaujme to, k ¢emu ma vrozené
predpoklady. Zajmové krouzky navic funguji jako prevence rizikového chovani, rozvijeji
osobnost a utvareji socialni role v otazkach Kdo jsem?, Co mam rad? a Co umim?

Rodi¢ by proto mél pfi vybéru konicku rozhodovat vZdy v zdjmu potomka, ne podle svych
vlastnich ocekavani. Nikde neni dano, Ze rodice vrcholovi sportovci musi mit dité s talentem
na sport, klidné zné&j mQZe byt muzikant pro pradédovi. Spatny vybér krouzku nebo
pretéZovani mlZe naopak zejména citlivého jedince frustrovat. Pfi neuspésich nebo
nadmérné touze zavdécit se rodi¢lim se samo dité nedokaze z ¢innosti radovat.

Neboli to?

Ani trochu. Geneticky test dédi¢nych schopnosti se provadi jako jakykoliv jiny test DNA.
Odebiraji se stéry sliznic v Ustni dutiné, takZze odbér neni bolestivy ani slozity. Lze jej klidné
provést i v soukromi domova. Vzorky se odesilaji poStou. Rozbor trva 4 tydny. Vyhodnoceni
je zavislé na narocnosti interpretace vysledkl laboratorni analyzy. Po zpracovani obdrzi
objednatel podrobnou nékolikastrankovou zpravu informujici o typu vlastnosti ¢i vloh a jejich
rozsahu. Cena Genoskopu Junior je 2450 K¢, komplexni Genoskop pak pfijde na 6600 K¢.



